Zu jeder vollen Stunde ein Video-Stimmtipp: Das Europdische Netzwerk der
Stimmexpert:innen feiert den ,,World Voice Day“ am 16. April

Salzburg/ Miinchen/ Hamburg/ Wien

Der internationale Tag der Stimme findet seit 1999 am 16. April statt und soll darauf aufmerksam
machen, wie wertvoll die Stimme fiir unser Leben ist. Besonders in der Arbeitswelt wird
Achtsamkeit im Umgang mit Stimme und Sprechen immer bedeutsamer. Rund ein Drittel aller
Menschen in den Industrienationen arbeitet in Sprechberufen und in gut 60 Prozent aller Berufe
kommt es auf die kommunikativen Fahigkeiten an.

Initiiert wurde der Tag der Stimme von amerikanischen und européischen Hals-Nasen-Ohren-Arzten
und Logopéaden, um die Bedeutung der Stimme zu wiirdigen als zentrales Organ der menschlichen
Ausdrucksfahigkeit.

Wadhrend der Pandemie gewann die Stimme an Bedeutung

Der Wert einer ausdrucksstarken Stimme ist wahrend der Corona-Pandemie noch weiter gestiegen.
Denn Homeoffice und Online-Kommunikation erhéhen den Druck. Das riickt ,den Ton, der die Musik
macht” starker ins Blickfeld vieler Menschen. Die letzten beiden Jahre haben verdeutlicht, wie unsere
zwischenmenschliche Kommunikation von unserer Fahigkeit abhangt, die Stimme einzusetzen. Denn
zum einen hat sich die Zahl der Stimmkrankheiten durch Covid erhéht. Zum anderen haben rund um
den Globus zahllose Kiinstler:innen und Stimmakrobat:innen ihr gewohntes Publikum und damit ihre
Stimme verloren - und darunter stark gelitten.

Lift your Voice - die Stimme erheben!

Das Motto des World Voice Day 2022 fordert uns auf, unsere stimmliche Prasenz wieder
zurickzuholen, in hoher Qualitat, um uns selbst wieder in allen méglichen Facetten zu zeigen und die
Kommunikation untereinander zu verbessern. Trotz aller Technik, trotz aller digitalen Meetings, sind
wir als lebendige Menschen vom stimmlichen Miteinander abhangig.

Stimme macht Stimmung am Tag der Stimme

Vierzehn sofort anwendbare Stimmtipps bringt das Netzwerk stimme.at am 14. April auf YouTube,
Facebook und LinkedIn zur Premiere. Stiindlich ab 09:00 Uhr stellen die Europaischen
Stimmexpert:innen, Ihrem Grindungsgedanken folgend, Ihr Wissen kostenlos einer breiten
Offentlichkeit zur Verfiigung.

Stimme.at

Seit 2004 kooperieren tonangebende Stimm-Spezialisten aus Training, Beratung, Wissenschaft,
Forschung, Wirtschaft und Medizin. Stimme.at ist die gréRte methodenibergreifenden und
unabhangigen Plattform zum Thema Stimme und Sprechtechnik in Europa. lhre Mitglieder kommen
aus Deutschland, Osterreich, Schweiz, Liechtenstein und Siidtirol. Sie stellen ihr erstklassiges,
umfangreiches Know-how ins Netz und formulieren Beratungs- und Trainingsangebote zum Nutzen
von Kunden und Klienten. Die Marke stimme.at gilt seit fast 20 Jahren als Qualitdtsgarantie fur
erstklassige Trainingsqualitat.

14 Video-Stimmtipps fiir den Tag der Stimme

Zeitplan und Details: https://www.stimme.at/tag-der-stimme-2022/




